MASTERPLAN GRUPPE 1 | UKE 40/ 2025

Tidspunkt | Mandag Tirsdag Onsdag

0800- Oppstartsmgte | Ispkt Ispkt

0900 i kantinen

0915- Kglleteknikk Kglleteknikk | Kglleteknikk

1015 Innebandy, Innebandy, Innebandy,
off-ice Off-ice off-ice

1030- Lunsj Lunsj Lunsj

1100

1145- Ispkt Ispkt Isgkt

13:00

1315- temaaktivitet | temaaktivitet | temaaktivitet

14:00 /lite maltid / lite maltid / lite maltid

14:00- Rydding av Rydding av Rydding av

14:15 garderobe garderobe garderobe




